
 

DÉCLARATION DU CONSEIL MONDIAL DE LA PSYCHOTHÉRAPIE 

AU GOUVERNEMENT RUSSE 

 

Le Conseil Mondial de la Psychothérapie appelle le gouvernement russe à cesser 

immédiatement l'invasion de l'Ukraine, à arrêter la guerre, à respecter le droit des nations 

et à ramener toutes les troupes et armes russes dans leur pays d'origine.  

En tant que psychothérapeutes, nous pensons qu'une invasion militaire ne résout jamais 

les problèmes et n'atteint jamais les objectifs visés. Au contraire, elle crée d'immenses 

dommages et provoque une destruction à de nombreux niveaux qui peut se répercuter 

sur plusieurs générations. Cela inclut la souffrance personnelle et le traumatisme profond 

des familles et des individus aux niveaux somatique, mental et émotionnel. Les 

psychothérapeutes sont attachés à la négociation pacifique, au dialogue et au débat dans 

la résolution des conflits, et nous condamnons la guerre et la violence.  Nous demandons 

au gouvernement russe d'arrêter la guerre et d'établir la paix par la diplomatie d'une 

manière réfléchie et mutuellement respectueuse. 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ ВСЕМИРНОГО КОНГРЕССА ПО ПСИХОТЕРАПИИ  

В АДРЕС ПРАВИТЕЛЬСТВА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

Всемирный совет по психотерапии призывает Правительство Российской Федерации 

прекратить вторжение в Украину; прекратить войну; проявить уважение к 

национальным законам; вывести войска и вооружение в Российскую Федерацию. 

Как психотерапевты, мы убеждены, что военные действия не ведут к решению 

проблем и достижению поставленных целей. Наоборот, они ведут к нанесению 

огромного вреда, разрушений на различных уровнях, включая причинение страданий 

людям и семьям на соматическом, психическом и психологическом уровнях. Как 

психотерапевты, мы являемся приверженцами мирных переговоров, пути взаимного 

диалога и проведения дебатов в целях разрешения конфликтов, мы отвергаем войну и 

жесткость. Как психотерапевты, мы призываем Правительство Российской Федерации 

прекратить войну и заключить мирное соглашение путем применения методов 

продуманной и уважительной дипломатии. 

Мы выражаем надежду на следование высшим принципам человеческой души и от 

всего сердца желаем выхода из сложившейся ситуации, ведущего к обретению 

свободы. 


