
Riedtlistrasse 8  │  8006 Zurich  │  Téléphone 043 268 93 00  │  www.psychotherapie.ch

Liste de nos psychothérapeutes maîtrisant 
une langue étrangère

Version 2024



32

ASP | LISTE DE NOS PSYCHOTHÉRAPEUTES MAÎTRISANT UNE LANGUE ÉTRANGÈRE | 2024 ASP | LISTE DE NOS PSYCHOTHÉRAPEUTES MAÎTRISANT UNE LANGUE ÉTRANGÈRE | 2024

|  Ta b l e  d e s  m a t i è r e s  |  C o n s e i l s  d ’ u t i l i s a t i o n  d e  l a  l i s t e

Table des matières

 
 Page

Conseils d’utilisation de la liste ...................................................................................................................................2

Portrait de l’ASP ................................................................................................................................................................3

Service gratuit de médiation de places de thérapie ...........................................................................................4

Index des langues ............................................................................................................................................................5

Liste des psychothérapeutes.......................................................................................................................................6

Vous trouverez ici une aide psychothérapeutique............................................................................................ 20

Conseils d’utilisation de la liste

• La liste est éditée en trois langues: allemand, français et anglais. Chaque version est structurée 
alphabétiquement en fonction de la langue.

• Dans l’«index des langues» à la page 5, il suffit d’un clic sur la langue souhaitée pour accéder 
à la page correspondante.

• Pour chaque langue, les psychothérapeutes individuels sont classés par ordre croissant selon 
le code postal.

• La liste répertorie le nom et l’adresse, la langue maternelle, le numéro de téléphone et, si  
disponible, l’adresse Internet. Les adresses électroniques ne sont pas indiquées pour des raisons 
de protection des données. 

• La langue des signes a sa propre rubrique.

P o r t r a i t  d e  l ’ A S P  | 

Portrait de l’ASP

L’Association Suisse des Psychothérapeutes ASP, fondée le 3 mars 1979 à Bâle, sise à Zurich, 
est la seule association professionnelle en Suisse qui se consacre exclusivement aux questions 
ayant trait aux différents domaines de la profession de psychothérapeute.

L’ASP fait office de point de contact et d’information pour les membres, les parties prenantes, les 
autorités et les prestataires de services du système sanitaire suisse. Depuis le début, l’ASP s’est 
engagée en faveur de l’amélioration du statut de la profession de psychothérapeute, de meilleures 
conditions de travail et d’une rémunération équitable pour les traitements psychothérapeutiques 
fournis. En collaboration avec les autres associations, l’ASP a obtenu que les psychothérapeutes 
indépendants puissent facturer leurs consultations via l’assurance de base à partir du 1er juillet 2022.

Environ 750 psychothérapeutes reconnus au niveau fédéral font partie de l’association. En tant 
que membres, ils bénéficient de diverses offres et avantages qui leur sont exclusivement réservés.

L’adhésion à l’ASP est ouverte à toute personne ayant obtenu un diplôme en psychologie auprès 
d’une haute école/université suisse et ayant suivi une formation complémentaire dans une insti­
tution suisse de formation postgrade accréditée. Les psychothérapeutes en formation postgrade 
peuvent également devenir membres; ils versent une cotisation réduite.

20 institutions de formation postgrade et continue ainsi que des associations professionnelles ont 
rejoint l’ASP en tant que membres collectifs. Lors de réunions et colloques réguliers, ils échangent 
leurs points de vue sur le développement de la profession de psychothérapeute en Suisse, sur la 
science et la recherche, l’assurance qualité et d’autres sujets pertinents.

Sur notre site www.psychotherapie.ch, vous trouverez toutes les informations utiles concer­
nant notre association, nos offres et services ainsi que la plateforme «Trouver une ou un psycho­
thérapeute».
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Service gratuit de médiation de places de thérapie 

Tous nos membres sont des psychothérapeutes reconnus au niveau fédéral et titulaires d’une 
autorisation de pratiquer. Ils sont inscrits au registre des professions de la psychologie (PsyReg) 
publié par l’Office fédéral de la santé publique.

Les patients, clients, médecins traitants, cliniques, centres de conseil, autorités, etc. ont trois pos­
sibilités pour obtenir gratuitement la médiation d’une place de thérapie:

• par le biais de la présente liste des psychothérapeutes maîtrisant une langue étrangère

• par le biais de notre plateforme «Trouver une ou un psychothérapeute» sur notre site web. 
Vous y trouverez des informations détaillées sur la thérapie souhaitée dans votre région.

• en contactant notre secrétariat: nous serons ravis de vous assister dans votre recherche.

Coordonnées:
Association Suisse des Psychothérapeutes ASP
Riedtlistrasse 8
8006 Zurich
Téléphone 043 268 93 00
asp@psychotherapie.ch
www.psychotherapie.ch

|  S e r v i c e  g r a t u i t  d e  m é d i a t i o n  d e  p l a c e s  d e  t h é r a p i e I n d e x  d e s  l a n g u e s  | 
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Albanais

8000

Steiner Elisabeth 
▲ Avec traducteur 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Allemand

1000

Pittet Marc 
1, av. de Beaulieu 
1004 Lausanne 
079 417 99 02

Schellinski Kristina 
8, Grand Rue 
1166 Perroy 
079 792 63 28

Becker Anina 
Rue de Saint­Léger 2 bis 
1205 Genève 
022 320 66 72

Tausky Livet Evy 
44, route de Chancy 
1213 Peti  t-Lancy 
022 792 44 18

Benedikt Gerda 
Place de la Diversité 1 
1217 Meyrin 
076 361 83 68

Ansen Zeder Elisabeth 
Centre Sainte­Ursule 
Rue des Alpes 2 
1700 Fribourg 
077 407 09 57

3000

Krien Beate 
Chemin des Ceps 10 
3960 Sierre 
079 399 93 77

6000

Gianinazzi Nicola 
c/o IRG 
Via Convento 6A 
6500 Bellinzona 
www.farestorie.ch 
076 497 14 01

Vögeli Fides 
Contra di sotto 4 
6646 Contra 
076 302 55 41

Benci Daniele 
Via Strecia de la Posta 9 
6822 Arogno 
079 371 41 12

Gianinazzi Nicola 
c/o IRG 
Via Breganzona 16 
6900 Lugano 
www.farestorie.ch 
076 497 14 01

Amharique

8000

Steiner Elisabeth 
▲ Avec traducteur 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Anglais

1000

Sacco German Betty 
35, ch. de la Vulliette 
1000 Lausanne 25 
078 891 61 81

Delessert Danuta 
Petit­Vennes 5 
1066 Epalinges 
021 652 98 52

Schellinski Kristina 
8, Grand Rue 
1166 Perroy 
079 792 63 28

Gordon Lennox Jeltje 
★ Anglais 
41, rue Plantamour 
1201 Genève 
www.ashoka.ch 
079 304 93 75

Becker Anina 
Rue de Saint­Léger 2 bis 
1205 Genève 
022 320 66 72

Danis Daniela 
6, rue Emil­Yung 
1205 Genève 
022 789 22 21

Faineteau Henry 
Consultation Médico­ 
Psychologique Privée (CMPP) 
Avenue Henri­Dunant 11 
1205 Genève 
078 894 34 24

Arthers Stephen 
★ Anglais 
3 rue Muzy 
1207 Eaux-Vives 
079 202 03 04

Bianchi Maria Giovanna 
Cabinet Evy Tausky 
Rte de Chancy 44 
1213 Petit-Lancy 
079 462 06 28

Tausky Livet Evy 
44, route de Chancy 
1213 Petit-Lancy 
022 792 44 18

Benedikt Gerda 
Place de la Diversité 1 
1217 Meyrin 
076 361 83 68

Preiswerk Julia 
★ Anglais 
54, rue Ancienne 
1227 Carouge 
022 342 81 61

Wachs Brinda 
★ Anglais 
Chemin des Chalets 7 
1279 Chavannes-de-Bogis 
www.therapywithbrinda.com 
079 730 82 67

Cudré-Mauroux Annick 
Grand Rue 5 
1700 Fribourg 
079 353 66 09

Laedermann Patricia 
★ Anglais 
Bd Saint­Martin 21 
1800 Vevey 
www.psychotherapie­ 
patlaedermann.ch 
079 687 59 07

2000

Saegesser Barbara 
Gottfried Ischerweg 6 
2504 Bienne 
061 332 11 66

3000

Bahnan Büechi Rania 
Weissenbühlweg 3 
3007 Bern 
079 411 26 49

Lorz-Zitzmann Astrid 
Praxis für Musiktherapie und 
Psychotherapie 
Landhausweg 10 
3007 Bern 
www.musiktherapie­bern.ch 
031 332 04 46

Kupferschmied Christine 
Könizstrasse 121 
3008 Bern 
www.psybern.ch 
076 360 94 65

Biberstein Judith 
Praxisgemeinschaft (5. Stock) 
Bollwerk 21 
3011 Bern 
www.inneremraumgeben.ch 
076 532 11 95

Hofer Anne Elise 
c/o Dr. med. Daniel Vils 
Sternengässchen 5 
3011 Bern 
www.psyche­und­soma.ch 
079 360 43 06

Stadler Ida 
Aarbergergasse 59 
3011 Bern 
www.psychologin­bern.ch 
079 817 40 05

Zwiker Daniel 
Worbstr. 312 
3073 Gümligen 
www.danielzwiker.ch 
031 958 15 55

Sotirova-Kohli Milena 
Ahornweg 45 
3095 Spiegel b. Bern 
078 818 42 21

Branger Felix 
Spitalweg 23 
3902 Glis 
034 497 24 66

Amherd Willi 
Blattenstr. 15 
3904 Naters 
027 924 14 81

4000

Winkler Claudia 
Güterstr. 313 
4053 Basel 
www.psychotherapie­ 
claudia­winkler.ch 
061 411 44 84

Waldvogel Ruth 
General Guisan­Str. 46 
4054 Basel 
061 302 33 10

Grözinger Elisabeth 
Ambulatorium in Dornach 
Birsweg 25 
4143 Dornach 
079 399 41 84

Pendt Hess Susanne 
Im Gwidem 17 
4147 Aesch 
061 753 16 91

Bahnan Büechi Rania 
c/o Frau Anke Röskamp 
Hauptbahnhofstr. 5 
4500 Solothurn 
032 622 40 20

|  A l b a n a i s  |  A l l e m a n d  |  A m h a r i q u e  |  A n g l a i s 
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Miyake Keiko 
Rötzmattweg 9 
4600 Olten 
078 870 81 26

5000

McQuillen Donald 
★ Anglais 
Chalmweg 5 
5108 Oberflachs 
079 702 49 45

Peier Marianne 
Praxis Aare Brugg, Rössli.
Center 
Hauptstr. 19 
5200 Brugg 
079 590 61 71

Bonorand-Reichling  
Christiane 
Landstrasse 1,  
Oederlin­Areal 
5415 Rieden bei Baden 
079 922 28 32

6000

Weyermann Ruth 
Zürichstr. 12 
6004 Luzern 
079 434 63 62

Schmidt Veronika 
Rösslimatte 48 
6005 Luzern 
www.praxis­schmidt.ch 
041 360 02 36

Kübler Ursula 
Centralstrasse 2 
6020 Emmenbrücke 
078 806 59 12

Helfenstein Heidy 
Inst. für  
Persönlichkeitsentfaltung 
Neuhusstr. 3a 
6045 Meggen 
www.hhip.ch 
041 370 00 01

Kaiser-Binkert Raphael 
Meggenhornstr. 14 
6045 Meggen 
041 377 01 75

Bodmer Marina 
Monvia Gesundheitszentrum 
Brauiplatz 4 
6280 Hochdorf 
041 914 14 60

Van de Belt Optiker Joke 
Stansstaderstrasse 11 
6370 Stans 
www.jokevandebelt.ch 
079 210 07 02

Wolter Andrea 
Axenstrasse 22 
6454 Flüelen 
www.andreawolter.ch 
041 760 25 63

Vögeli Fides 
Contra di sotto 4 
6646 Contra 
076 302 55 41

Baruscotti Manuela 
Via Cantonale 11 
6900 Lugano 
078 771 66 07 

Gheiler Malamud Ilan 
Via Giuseppe Lepori 31 
6900 Massagno 
079 207 72 38

7000

Holzheu Petra 
c/o Praxis W. Joller 
Hinter Bach 22 
7000 Chur 
081 710 44 18

Ludwig Christiana 
Obere Gasse 54 
7000 Chur 
081 534 03 74

Rageth Devi Rada 
Praxis für Biosynthese 
Reichsgasse 69 
7000 Chur 
079 394 08 22

Rhyner Bruno 
Bartholoméplatz 3 
7310 Bad Ragaz 
www.brunorhyner.ch 
081 302 11 72

Holzheu Petra 
Grossfeldstr. 44 
7320 Sargans 
081 710 44 18

8000

Babejová Eleonora 
Praevmedic AG 
Rennweg 35 
8001 Zürich 
044 261 05 05

Banz Bischoff Esther 
Praxis am Löwenplatz 
Usteristr. 23 
8001 Zürich 
www.praxis­am­
loewenplatz.ch 
078 422 01 09

A n g l a i s  | 

Christen Angela 
Praxis für Psychoanalyse & 
Psychotherapie 
Bahnhofstr. 100 
8001 Zürich 
www.psychoanalyse­praxis.ch 
079 231 25 99

Della Chiesa Marco 
Rosengasse 6 
8001 Zürich 
079 293 77 20

Kaiser Erwin 
Theaterstr. 14 
8001 Zürich 
www.traumaheilung.ch 
079 261 85 89

Koellreuter Anna 
Praxisgemeinschaft Zähringer 
Zähringerstrasse 12 
8001 Zürich 
044 262 24 10

Kölsch Manfred 
Gesundheitszentr. Bellevue 
Theaterstrasse 14 
8001 Zürich 
www.coaching­psychologe.ch 
079 219 60 61

Caprez-Girsberger Lilien 
Scheideggstrasse 66 
8002 Zürich 
www.firemoongarden.ch 
079 409 48 90

Defièbre Veronica Isabel 
Psychotherapeutische Praxis 
Defièbre 
Brunaustrasse 39 
8002 Zürich 
076 587 63 11 

Lepori Dominique 
Alfred Escherstrasse 44 
8002 Zürich 
www.psychotherapie­ 
psychiatrie­zuerich.ch 
043 344 97 93

Trittibach Erhard 
Zypressenstr. 41 
8003 Zürich 
www.psychotherapist.ch 
078 842 78 25

Weyermann Ruth 
Schöntalstr. 12 
8004 Zürich 
079 434 63 62

Arnhold Trefzer  
Marina Nicole 
Haldenbachstrasse 2 
8006 Zürich 
044 262 14 04

Bommeli Cordelia 
SmartHealth Practice  
Dr. med. Nadja Last­Monem 
Sonneggstr. 86 
8006 Zürich 
079 656 42 94

Hartmann Eugster  
Andrea Corina 
Stampfenbachstr. 61 
8006 Zürich 
www.andreahartmann.ch 
079 947 68 26

Herrmann Ute 
Stampfenbachstr. 61 
8006 Zürich 
www.herrmann­ 
psychotherapie.ch 
044 382 36 87

Heusser Marc 
Universitätsstr. 67 
8006 Zürich 
www.daosoma.com 
044 383 89 30

Luginbühl Peter 
Lindenbachstr. 28 
8006 Zürich 
078 639 28 42

Möri Adrian 
Praxis Vogelsangstrasse 
Vogelsangstr. 52 
8006 Zürich 
www.bodypsychotherapist.ch 
076 459 55 28

Nauer-Meier Marie Anne 
Scheuchzerstrasse 20 
8006 Zürich 
044 362 96 03

Robinson-Kime Nancy 
★ Anglais 
Sonneggsteig 7 
8006 Zürich 
079 511 79 77

von Uslar Ryffel Ilsabe 
Kronenstrasse 42 
8006 Zürich 
079 208 04 42

Egger-Honegger Bettina 
Feldeggstrasse 21 
8008 Zürich 
079 262 68 79

Koch Morgenegg Claudine 
Dufourstr. 106 
8008 Zürich 
079 346 06 10

Rhyner Bruno 
Arosastrasse 1 
8008 Zürich 
www.brunorhyner.ch 
081 302 11 72

Rudolf David 
Florastr. 12 
8008 Zürich 
www.prozessbegleitung.ch 
078 755 58 58

|  A n g l a i s
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Schmid Gary Bruno 
★ Anglais 
Hambergersteig 25 
8008 Zürich 
www.mind­body.info 
044 262 68 24

Steiner Elisabeth 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Thurnherr-Coco Claudia 
Praxis Integralis 
Dufourstr. 187 
8008 Zürich 
078 611 30 60

Zampieri Valentina Lucia 
Höschgasse 28 
8008 Zürich 
079 541 02 53

Bärlocher Daniel 
Neuropsychotherapie 
Streulistr. 28 
8032 Zürich 
www.kumabaer.ch 
079 446 46 10

Borath Roger 
Höhenweg 20 
8032 Zürich 
www.inpsychotherapie.ch 
078 401 84 30

Brutsche Paul 
Zeltweg 11 
8032 Zürich 
044 251 02 36

Kübler Ursula 
Minervastr. 116 
8032 Zürich 
078 806 59 12

Lepori Dominique 
Gemeindestrasse 27 
8032 Zürich 
www.psychotherapie­ 
psychiatrie­zuerich.ch 
043 344 97 93

Locher Dworkin Roberta 
★ Anglais 
Höhenweg 10 
8032 Zürich 
044 380 03 99

McQuillen Donald 
★ Anglais 
Hegibachstrasse 32 
8032 Zürich 
schenkenbergertal.ch 
079 702 49 45

Meister-Notter  
Marianne Elisabeth Th. 
Streulistrasse 2 
8032 Zürich 
www.marianne­meister.com 
044 420 00 32

Reiff Victoria 
★ Anglais 
Zeltweg 11 
8032 Zürich 
079 403 97 14

Schnekenburger Sandra 
★ Anglais 
Gemeinschaftspraxis 
Bergstrasse 118 
8032 Zürich 
079 416 11 16

Kappeler Christoph 
Albisstrasse 26 
8038 Zürich 
079 704 66 05

Goossens Barbara 
Zürichbergstr. 40 
8044 Zürich 
www.praxisamweiher.ch 
079 363 72 39

Schriber Rambert Natalia 
Töpferstrasse 28 
8045 Zürich 
078 678 56 55

Burgauer Elinor 
★ Anglais 
Albisriederstrasse 349 
8047 Zürich 
079 513 27 32

Schoch-Kammermann Ulla 
Praxis für Therapie 
Badenerstr. 816 
8048 Zürich 
078 707 71 27

Grämiger Ines 
Limmattalstr. 130 
8049 Zürich 
www.ines­graemiger.ch 
044 342 43 53

Ambass Dagmar 
Psychoanalytische Praxis 
Praxis Gubelhof 
Gubelstrasse 54 
8050 Zürich 
www.psychotherapie­am­
bass.ch 
079 291 11 33

Kürsteiner Doris 
Praxis therapie 11 
Schulstrasse 31 
8050 Zürich 
www.praxis­kuersteiner.ch 
076 431 74 24

Skvortsova Hauser Ekaterina 
Gubelstr. 61 
8050 Zürich 
076 788 01 28

A n g l a i s  |  A r a b e  | 

Wettstein Barbara 
Praxis für Psychotherapie 
Zürichstr. 5 
8180 Bülach 
044 862 59 93

Anglais 
Heidelberg Reiner 
Gärtnerstrasse 15 
8400 Winterthur 
www.onebreath.ch 
078 808 01 08

Hirt Vera 
Stadthausstr. 65 
8400 Winterthur 
079 759 97 64

Schräer Christiane 
Merkurstr. 12 
8400 Winterthur 
www.kurzzeit­beratungen.ch 
079 762 21 82

Verny Marianne 
Paulstrasse 8 
8400 Winterthur 
044 252 53 56

Stäheli Christina 
Praxisgemeinschaft Auen 
Galgenholzstr. 21 
8500 Frauenfeld 
079 816 54 60

Kaiser Erwin 
Unterstöckenstrasse 7 
8566 Lippoldswilen 
www.traumaheilung.ch 
079 261 85 89

Herter Walter 
Frauenfelderstr. 4 
8570 Weinfelden 
www.herter­psychotherapie.ch 
071 622 03 11

Felchlin Spirk Margrit 
Nelkenstrasse 3 
8600 Dübendorf 
044 820 19 88

Schmucki Erich 
raum&praxis 
Brunnenstr. 1 
8610 Uster 
079 745 21 29

Droescher-Seidl Daniela 
Schübelstrasse 21 
8700 Küsnacht 
078 818 78 28

Schmucki Erich 
ASBM  
Alkohol­ & Suchtberatung 
Bruechstrasse 16 
8706 Meilen 
044 923 05 30

Borboa Béatrice 
★ Allemand 
Oberdorfstrasse 29 
8953 Dietikon 
044 740 96 02

9000

Kiriakidis Andreas 
Neugasse 55 
9000 St. Gallen 
www.psychotherapie­sg.ch 
076 474 69 52

Menges Achim 
Evang.­ref. Einzel­, Paar­  
und Familienberatung 
Engelgasse 5 
9000 St. Gallen 
www.menges.ch 
076 521 07 59

Braun Markus 
Langgasse 145 
9008 St. Gallen 
071 393 87 74

Lutz Hochreutener  
Sandra C. 
Schwantlern 28 
9056 Gais 
071 793 35 77

Menges Achim 
Psychotherapeutische Praxis 
Poststrasse 13 
9200 Gossau 
www.menges.ch 
076 521 07 59

Christen Angela 
Praxis für Psychoanalyse  
& Psychotherapie 
Oberlangnauerstr. 4b 
9562 Märwil 
www.psychoanalyse­praxis.ch 
079 231 25 99

Arabe

3000

Bahnan Büechi Rania 
Weissenbühlweg 3 
3007 Bern 
079 411 26 49

4000

Bahnan Büechi Rania 
c/o Frau Anke Röskamp 
Hauptbahnhofstr. 5 
4500 Solothurn 
032 622 40 20

|  A n g l a i s
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8000

Steiner Elisabeth 
▲ Avec traducteur 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Bosnien

7000

Rageth Devi Rada 
Praxis für Biosynthese 
Reichsgasse 69 
7000 Chur 
079 394 08 22

8000

Steiner Elisabeth 
▲ Avec traducteur 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Brésilien

8000

Arnhold Trefzer Marina Nicole 
Haldenbachstrasse 2 
8006 Zürich 
044 262 14 04

Bulgare

3000

Sotirova-Kohli Milena 
Ahornweg 45 
3095 Spiegel b. Bern 
078 818 42 21

Croate

7000

Rageth Devi Rada 
Praxis für Biosynthese 
Reichsgasse 69 
7000 Chur 
079 394 08 22

8000

Steiner Elisabeth 
▲ Avec traducteur 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Danois

5000

Bonorand-Reichling  
Christiane 
Landstrasse 1,  
Oederlin­Areal 
5415 Rieden bei Baden 
079 922 28 32

8000

Ammitzböll Johanne  
Margrethe 
Universitätstrasse 81 
8006 Zürich 
079 690 04 31

Espagnol

1000

Gordon Lennox Jeltje 
41, rue Plantamour 
1201 Genève 
www.ashoka.ch 
079 304 93 75

Danis Daniela 
★ Espagnol 
6, rue Emil­Yung 
1205 Genève 
022 789 22 21

Michel Elena 
21, rue Ferdinand­Hodler 
1207 Genève 
079 205 21 47

Liengme Alicia Norma 
★ Espagnol 
29, ch. Moïse Duboule 
1209 Genève 
022 798 03 65

2000

egesser Barbara 
Gottfried Ischerweg 6 
2504 Bienne 
061 332 11 66

3000

Kupferschmied Christine 
Könizstrasse 121 
3008 Bern 
www.psybern.ch 
076 360 94 65

4000

Waldvogel Ruth 
General Guisan­Str. 46 
4054 Basel 
061 302 33 10

Barz Ana­Maria 
Marktgasse 15 
4310 Rheinfelden 
www.ambarz­ 
psychotherapie.ch 
076 737 25 07
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6000

Baruscotti Manuela 
Via Cantonale 11 
6900 Lugano 
078 771 66 07 

Gheiler Malamud Ilan 
★ Espagnol 
Via Giuseppe Lepori 31 
6900 Massagno 
079 207 72 38

8000

Trittibach Erhard 
Zypressenstr. 41 
8003 Zürich 
www.psychotherapist.ch 
078 842 78 25

Busslinger Gregor  
Ausstellungsstrasse 25 
8005 Zürich 
www.psychotherapie­ 
stiftung.ch 
044 272 92 14

Heusser Marc 
Universitätsstr. 67 
8006 Zürich 
www.daosoma.com 
044 383 89 30

Nauer-Meier Marie Anne 
Scheuchzerstrasse 20 
8006 Zürich 
044 362 96 03

Egger-Honegger Bettina 
Feldeggstrasse 21 
8008 Zürich 
079 262 68 79

Brutsche Paul 
Zeltweg 11 
8032 Zürich 
044 251 02 36

Schriber Rambert Natalia 
Töpferstrasse 28 
8045 Zürich 
078 678 56 55

Ambass Dagmar 
Psychoanalytische Praxis 
Praxis Gubelhof 
Gubelstrasse 54 
8050 Zürich 
www.psychotherapie­am­
bass.ch 
079 291 11 33

Kürsteiner Doris 
Praxis therapie 11 
Schulstrasse 31 
8050 Zürich 
www.praxis­kuersteiner.ch 
076 431 74 24

Hirt Vera 
Stadthausstr. 65 
8400 Winterthur 
079 759 97 64

Borboa Béatrice 
★ Allemand 
Oberdorfstrasse 29 
8953 Dietikon 
044 740 96 02

9000

Hug-Frefel Patrick 
Seminarstrasse 6 
9200 Gossau 
078 713 91 58

Finlandais

9000

Menges Achim 
Evang.­ref. Einzel­, Paar­  
und Familienberatung 
Engelgasse 5 
9000 St. Gallen 
www.menges.ch 
076 521 07 59

Menges Achim 
Psychotherapeutische Praxis 
Poststrasse 13 
9200 Gossau 
www.menges.ch 
076 521 07 59

Français

1000

Ansen Zeder Elisabeth 
★ Français 
Centre Sainte­Ursule 
Rue des Alpes 2 
1700 Fribourg 
077 407 09 57

Cudré-Mauroux Annick 
★ Français 
Grand Rue 5 
1700 Fribourg 
079 353 66 09

2000

Howald Balz Anne 
★ Français 
Chemin des Palmiers 5 
2504 Bienne 
078 705 65 53
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3000

Lorz-Zitzmann Astrid 
Praxis für Musiktherapie  
und Psychotherapie 
Landhausweg 10 
3007 Bern 
www.musiktherapie­bern.ch 
031 332 04 46

Kupferschmied Christine 
Könizstrasse 121 
3008 Bern 
www.psybern.ch 
076 360 94 65

Bandi Jeannine 
Schosshaldenstrasse 9 
3006 Bern 
031 382 19 20

Biberstein Judith 
Praxisgemeinschaft (5. Stock) 
Bollwerk 21 
3011 Bern 
www.inneremraumgeben.ch 
076 532 11 95

Stadler Ida 
Aarbergergasse 59 
3011 Bern 
www.psychologin­bern.ch 
079 817 40 05

Zwiker Daniel 
Worbstr. 312 
3073 Gümligen 
www.danielzwiker.ch 
031 958 15 55

Amherd Willi 
Blattenstr. 15 
3904 Naters 
027 924 14 81

4000

Winkler Claudia 
Güterstr. 313 
4053 Basel 
www.psychotherapie­ 
claudia­winkler.ch 
061 411 44 84

Waldvogel Ruth 
General Guisan­Str. 46 
4054 Basel 
061 302 33 10

Grözinger Elisabeth 
Ambulatorium in Dornach 
Birsweg 25 
4143 Dornach 
079 399 41 84

Pendt Hess Susanne 
Im Gwidem 17 
4147 Aesch 
061 753 16 91

Barz Ana­Maria 
Marktgasse 15 
4310 Rheinfelden 
www.ambarz­ 
psychotherapie.ch 
076 737 25 07

5000

Steinmann Dubs Monika 
Psychotherapeutische 
Praxis 
Parkstr. 1 
5012 Schönenwerd 
079 468 43 09

Steinmann Dubs Monika 
Psychotherapeutische 
Praxis 
Eggenstr. 8 
5105 Auenstein 
079 468 43 09

6000

Helfenstein Heidy 
Inst. für  
Persönlichkeitsentfaltung 
Neuhusstr. 3a 
6045 Meggen 
www.hhip.ch 
041 370 00 01

Kaiser-Binkert Raphael 
Meggenhornstr. 14 
6045 Meggen 
041 377 01 75

Moshnyager Nathalie 
★ Français 
Wiesenrain 1a 
6314 Unterägeri 
078 743 41 43

Gianinazzi Nicola 
c/o IRG 
Via Convento 6A 
6500 Bellinzona 
www.farestorie.ch 
076 497 14 01

Vögeli Fides 
Contra di sotto 4 
6646 Contra 
076 302 55 41

Benci Daniele 
Via Strecia de la Posta 9 
6822 Arogno 
079 371 41 12

Baruscotti Manuela 
Via Cantonale 11 
6900 Lugano 
078 771 66 07

Gianinazzi Nicola 
c/o IRG 
Via Breganzona 16 
6900 Lugano 
www.farestorie.ch 
076 497 14 01

|  F r a n ç a i s

Guggisberg Nocelli Petra 
Via Cortivallo 26 
6900 Lugano 
www.psicosintesi.ch 
076 436 09 02

Dozio Bernasconi Renata 
Via Marziolo 4 
6949 Comano 
079 331 11 16

Pedrinis Roberta 
Via alle Pezze 13 
6950 Tesserete 
076 571 30 61

7000

Rhyner Bruno 
Bartholoméplatz 3 
7310 Bad Ragaz 
www.brunorhyner.ch 
081 302 11 72

8000

Kaiser Erwin 
Theaterstr. 14 
8001 Zürich 
www.traumaheilung.ch 
079 261 85 89

Koellreuter Anna 
Praxisgemeinschaft Zähringer 
Zähringerstrasse 12 
8001 Zürich 
044 262 24 10

Sichel Imthurn Daniela 
Chorgasse 4 
8001 Zürich 
044 383 17 92

Wirth Evelyn 
Rämistr. 33 
8001 Zürich 
www.evelyn­wirth­ 
psychotherapie.ch 
076 303 44 31

Lepori Dominique 
Alfred Escherstrasse 44 
8002 Zürich 
www.psychotherapie­ 
psychiatrie­zuerich.ch 
043 344 97 93

Arnhold Trefzer Marina Nicole 
Haldenbachstrasse 2 
8006 Zürich 
044 262 14 04

Heusser Marc 
Universitätsstr. 67 
8006 Zürich 
www.daosoma.com 
044 383 89 30

Honegger-Jolissaint Francine 
★ Français 
Praxisgemeinschaft 
Stolzestr. 3 
8006 Zürich 
044 251 26 43

Möri Adrian 
Praxis Vogelsangstrasse 
Vogelsangstr. 52 
8006 Zürich 
www.bodypsychotherapist.ch 
076 459 55 28

Nauer-Meier Marie Anne 
Scheuchzerstrasse 20 
8006 Zürich 
044 362 96 03

Robinson-Kime Nancy 
Sonneggsteig 7 
8006 Zürich 
079 511 79 77

Egger-Honegger Bettina 
Feldeggstrasse 21 
8008 Zürich 
079 262 68 79

Koch Morgenegg Claudine 
Dufourstr. 106 
8008 Zürich 
079 346 06 10

Rhyner Bruno 
Arosastrasse 1 
8008 Zürich 
081 302 11 72

Steiner Elisabeth 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Zampieri Valentina Lucia 
Höschgasse 28 
8008 Zürich 
079 541 02 53

Brutsche Paul 
Zeltweg 11 
8032 Zürich 
044 251 02 36

Langraf Fellmann Barbara 
★ Français 
Hohenbühlstrasse 4 
8032 Zürich 
www.langraf.ch 
044 261 15 68

Lepori Dominique 
Gemeindestrasse 27 
8032 Zürich 
www.psychotherapie­ 
psychiatrie­zuerich.ch 
043 344 97 93

Locher Dworkin Roberta 
Höhenweg 10 
8032 Zürich 
044 380 03 99

Stüssi Scholian Ursula 
Gemeindestr. 27 
8032 Zürich 
076 522 26 30
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Schriber Rambert Natalia 
Töpferstrasse 28 
8045 Zürich 
078 678 56 55

Burgauer Elinor 
Albisriederstrasse 349 
8047 Zürich 
079 513 27 32

Grämiger Ines 
Limmattalstr. 130 
8049 Zürich 
www.ines­graemiger.ch 
044 342 43 53

Ambass Dagmar 
Psychoanalytische Praxis 
Praxis Gubelhof 
Gubelstrasse 54 
8050 Zürich 
www.psychotherapie­am­
bass.ch 
079 291 11 33

Kürsteiner Doris 
Praxis therapie 11 
Schulstrasse 31 
8050 Zürich 
www.praxis­kuersteiner.ch 
076 431 74 24

Hirt Vera 
Stadthausstr. 65 
8400 Winterthur 
079 759 97 64

Schucany Anna­Leta 
Steiggasse 4 
8400 Winterthur 
079 772 17 35

Kaiser Erwin 
Unterstöckenstrasse 7 
8566 Lippoldswilen 
www.traumaheilung.ch 
079 261 85 89

Herter Walter 
Frauenfelderstr. 4 
8570 Weinfelden 
www.herter­psychotherapie.ch 
071 622 03 11

Stüssi Scholian Ursula 
Hausarzthaus 
Wiesenstrasse 10 
8867 Niederurnen 
076 522 26 30

Grec

8000

Guekos-Hollenstein Marion 
Neumünsterstr. 30 
8008 Zürich 
www.psychotherapeutin­ 
zuerich.ch/guekos 
044 382 29 69

9000

Kiriakidis Andreas 
Neugasse 55 
9000 St. Gallen 
www.psychotherapie­sg.ch 
076 474 69 52

Ioannidou Kiriaki 
★ Grec 
Pestalozzistrasse 33 
9500 Wil 
071 911 28 81

Hongrois

9000

Kruppa Edit Szeréna 
★ Hongrois 
St. Georgenstrasse 170 
9011 St. Gallen 
www.psy­kruppa.ch 
076 592 93 43

Italien

1000

Sacco German Betty 
★ Italien 
35, ch. de la Vulliette 
1000 Lausanne 25 
078 891 61 81

Bianchi Maria Giovanna 
★ Italien 
Cabinet Evy Tausky 
Rte de Chancy 44 
1213 Petit-Lancy 
079 462 06 28

Bach Carole 
★ Italien 
Parc­des­Mayens 8 
1218 Le Grand-Saconnex 
022 329 65 55

Feroleto Sandra 
Le Bourg 16 
1610 Oron-La-Ville 
www.artepsy.ch 
021 806 33 86

3000

Peter Giordano Ursula 
Helvetiastr. 5 
3005 Bern 
031 351 42 52

Kupferschmied Christine 
Könizstrasse 121 
3008 Bern 
www.psybern.ch 
076 360 94 65

Amherd Willi 
Blattenstr. 15 
3904 Naters 
027 924 14 81

4000

Waldvogel Ruth 
General Guisan­Str. 46 
4054 Basel 
061 302 33 10

6000

Helfenstein Heidy 
Inst. für  
Persönlichkeitsentfaltung 
Neuhusstr. 3a 
6045 Meggen 
www.hhip.ch 
041 370 00 01

7000

Rhyner Bruno 
Bartholoméplatz 3 
7310 Bad Ragaz 
www.brunorhyner.ch 
081 302 11 72

8000

Della Chiesa Marco 
Rosengasse 6 
8001 Zürich 
079 293 77 20

Keller Marianne 
Rämistrasse 33 
8001 Zürich 
044 262 19 54

Sichel Imthurn Daniela 
★ Italien 
Chorgasse 4 
8001 Zürich 
044 383 17 92

Wirth Evelyn 
★ Italien 
Rämistr. 33 
8001 Zürich 
www.evelyn­wirth­ 
psychotherapie.ch 
076 303 44 31

Lepori Dominique 
Alfred Escherstrasse 44 
8002 Zürich 
www.psychotherapie­ 
psychiatrie­zuerich.ch 
043 344 97 93

Arnhold Trefzer Marina Nicole 
Haldenbachstrasse 2 
8006 Zürich 
044 262 14 04

Bommeli Cordelia 
SmartHealth Practice  
Dr. med. Nadja Last­Monem 
Sonneggstr. 86 
8006 Zürich 
079 656 42 94

Nauer-Meier Marie Anne 
Scheuchzerstrasse 20 
8006 Zürich 
044 362 96 03

Rhyner Bruno 
Arosastrasse 1 
8008 Zürich 
081 302 11 72

Thurnherr-Coco Claudia 
Praxis Integralis 
Dufourstr. 187 
8008 Zürich 
078 611 30 60

Zampieri Valentina Lucia 
★ Italien 
Höschgasse 28 
8008 Zürich 
079 541 02 53

Acernese Fiammetta 
★ Italien  
Englischviertelstr. 22 
8032 Zürich 
www.acernese.com 
078 610 52 00

Lepori Dominique 
Gemeindestrasse 27 
8032 Zürich 
www.psychotherapie­ 
psychiatrie­zuerich.ch 
043 344 97 93

Schriber Rambert Natalia 
Töpferstrasse 28 
8045 Zürich 
078 678 56 55

Grämiger Ines 
Limmattalstr. 130 
8049 Zürich 
www.ines­graemiger.ch 
044 342 43 53

Beier Nadia 
★ Italien 
Steiggasse 4 
8400 Winterthur 
psychotherapiewinterthur.ch/
nadiabeier 
052 214 36 03

Herter Walter 
Frauenfelderstr. 4 
8570 Weinfelden 
www.herter­psychotherapie.ch 
071 622 03 11

9000

Braun Markus 
Langgasse 145 
9008 St. Gallen 
071 393 87 74
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Japonais

4000

Miyake Keiko 
Rötzmattweg 9 
4600 Olten 
078 870 81 26

7000

Rhyner Bruno 
Bartholoméplatz 3 
7310 Bad Ragaz 
www.brunorhyner.ch 
081 302 11 72

8000

Rhyner Bruno 
Arosastrasse 1 
8008 Zürich 
081 302 11 72

Langue des signes

9000

Menges Achim 
Evang.­ref. Einzel­, Paar­  
und Familienberatung 
Engelgasse 5 
9000 St. Gallen 
www.menges.ch 
076 521 07 59

Menges Achim 
Psychotherapeutische Praxis 
Poststrasse 13 
9200 Gossau 
www.menges.ch 
076 521 07 59

Néerlandais

6000

Van de Belt Optiker Joke 
★ Néerlandais 
Stansstaderstrasse 11 
6370 Stans 
www.jokevandebelt.ch 
079 210 07 02

8000

Borath Roger 
Höhenweg 20 
8032 Zürich 
www.inpsychotherapie.ch 
078 401 84 30

Goossens Barbara 
Zürichbergstr. 40 
8044 Zürich 
www.praxisamweiher.ch 
079 363 72 39

Norvégien

5000

Bonorand-Reichling  
Christiane 
Landstrasse 1,  
Oederlin­Areal 
5415 Rieden bei Baden 
079 922 28 32

Polonais

1000

Delessert Danuta 
Petit­Vennes 5 
1066 Epalinges 
021 652 98 52

8000

Hain-Prawdzic Joanna 
★ Polonais 
Praxisgemeinschaft Irchel 
Winterthurerstr. 143 
8057 Zürich 
076 375 36 07

Wach-Bossard Katarzyna  
★ Polonais 
Im eisernen Zeit 1 
8057 Zürich 
www.katarzynawach.ch 
078 846 81 50

Portugais

1000

Gordon Lennox Jeltje 
41, rue Plantamour 
1201 Genève 
www.ashoka.ch 
079 304 93 75

6000

Gianinazzi Nicola 
c/o IRG 
Via Convento 6A 
6500 Bellinzona 
www.farestorie.ch 
076 497 14 01

Gianinazzi Nicola 
c/o IRG 
Via Breganzona 16 
6900 Lugano 
www.farestorie.ch 
076 497 14 01

8000

Busslinger Gregor  
Ausstellungsstrasse 25 
8005 Zürich 
www.psychotherapie­ 
stiftung.ch 
044 272 92 14

Arnhold Trefzer Marina 
Nicole 
★ Portugais 
Haldenbachstrasse 2 
8006 Zürich 
044 262 14 04

Matos Frei Ludimila 
★ Portugais 
Hegibachstrasse 34 
8032 Zürich 
www.matosfrei.ch 
076 463 03 23

Ambass Dagmar 
Psychoanalytische Praxis 
Praxis Gubelhof 
Gubelstrasse 54 
8050 Zürich 
www.psychotherapie­am­
bass.ch 
079 291 11 33

Romanche

8000

Hirt Vera 
Stadthausstr. 65 
8400 Winterthur 
079 759 97 64

Russe

6000

Bodmer Marina 
★ Russe 
Monvia Gesundheitszentrum 
Brauiplatz 4 
6280 Hochdorf 
041 914 14 60

8000

Christen Angela 
★ Russe 
Praxis für Psychoanalyse & 
Psychotherapie 
Bahnhofstr. 100 
8001 Zürich 
www.psychoanalyse­praxis.ch 
079 231 25 99

Skvortsova Hauser Ekaterina 
★ Russe 
Gubelstr. 61 
8050 Zürich 
076 788 01 28

9000

Christen Angela 
★ Russe 
Praxis für Psychoanalyse & 
Psychotherapie 
Oberlangnauerstr. 4b 
9562 Märwil 
www.psychoanalyse­praxis.ch 
079 231 25 99

Serbe

7000

Rageth Devi Rada 
Praxis für Biosynthese 
Reichsgasse 69 
7000 Chur 
079 394 08 22

8000

Steiner Elisabeth 
▲ Avec traducteur 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Slovaque

8000

Babejová Eleonora 
★ Slovaque 
Praevmedic AG 
Rennweg 35 
8001 Zürich 
044 261 05 05

Suédois

8000

Schoch-Kammermann Ulla 
Praxis für Therapie 
Badenerstr. 816 
8048 Zürich 
078 707 71 27

Tchèque

8000

Babejová Eleonora 
Praevmedic AG 
Rennweg 35 
8001 Zürich 
044 261 05 05

Droescher-Seidl Daniela 
★ Tchèque 
c/o Dr. Christoph de Palézieux 
Stampfenbachstr. 123 
8006 Zürich 
078 818 78 28

Turc

8000

Steiner Elisabeth 
▲ Avec traducteur 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68
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Association Suisse des Psychothérapeutes ASP
Riedtlistrasse 8
8006 Zurich
Téléphone 043 268 93 00
asp@psychotherapie.ch
www.psychotherapie.ch

Vous trouverez ici une aide psychothérapeutique 

Tous les membres de l’Association Suisse des Psychothérapeutes (ASP) sont reconnus au niveau 
fédéral et couvrent un large éventail de psychothérapies dans toutes les régions linguistiques de 
Suisse.

Par le biais de notre portail de recherche «Trouver une ou un psychothérapeute» sur notre site Inter­
net www.psychotherapie.ch, nous proposons aux individus de tous âges, aux familles, aux couples 
et aux groupes une aide psychothérapeutique compétente en cas de situations personnelles ou 
familiales difficiles.

L’offre détaillée s’adresse d’une part aux personnes qui traversent une crise existentielle ou qui 
se trouvent dans une situation de détresse psychique qu’elles ne peuvent pas surmonter seules. 
D’autre part, nos membres ont la possibilité de s’enregistrer eux­mêmes directement sur le portail 
de recherche ­ sur demande, avec notre soutien.

Beaucoup de nos membres figurent déjà sur le portail de recherche. On y trouve des professionnels 
qualifiés qui peuvent être sélectionnés en quelques clics en fonction du problème et contactés direc­
tement. Le portail de recherche, avec son offre élargie, est un complément judicieux à cette liste des 
psychothérapeutes maîtrisant une langue étrangère.
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