
Webinar 2: Vertiefung Trauma- und 
Stressfolgestörungen

Dienstag, 3. Februar 2026, 08:30 – 13:00 Uhr (online)

Vertiefung ausgewählter Diagnosen aus dem Bereich Trauma- und 
Stressbezogene Störungen inkl. der komplexen PTBS, anhaltenden 
Trauerstörung sowie klinischer Praxisbeispiele und Abgrenzungen.

Fortbildungsnachweis:
Die ASP vergibt 4 Fortbildungspunkte pro Webinar.

Anmeldungen bis 28. Januar 2026 an: 
claudia.menolfi@psychotherapie.ch

ASP-Webinar

ICD-11 Einführung & Vertiefung zur neuen Klassifikation psychischer Störungen
Verstehen. Anwenden. Sicher diagnostizieren.

Die Umstellung auf die ICD-11 bringt bedeutende Veränderungen in der Klassifikation psychischer Störungen mit sich. In zwei praxisnahen Halbtages-
Webinaren vermittelt PD Dr. Myriam Thoma kompakt, fundiert und anwendungsorientiert das nötige Wissen für die psychotherapeutische Praxis.

Webinar 1: Einführung und Grundlagen

Donnerstag, 29. Januar 2026, 08:30 – 13:00 Uhr (online)

Ein kompakter Überblick über die ICD-11: Aufbau, Neuerungen im Ver-
gleich zur ICD-10 und Anwendung der Online-Werkzeuge (z. B. Browser 
& Coding Tool). Ideal für alle, die sich mit der neuen Systematik vertraut 
machen möchten.

Teilnahme & Kosten

Die beiden Webinare können einzeln oder im Paket gebucht werden. Mit Eingang der Teilnahmegebühr ist der Platz verbindlich.
Mitglieder der ASP: CHF 90 pro Seminar / CHF 175 (Paketpreis)
Nichtmitglieder: CHF 120 pro Seminar / CHF 240 für beide Webinare


