
Psychotherapie-Weiterbildung

Welcher Ansatz passt zu mir?
Du studierst Psychologie oder Medizin? 
Du überlegst dir, Psychotherapeut:in zu werden?
Dann bist du hier genau richtig!
Wir laden dich ein zu unserer Infoveranstaltung per Zoom am

Montag, 04.05.2026 von 17.30 bis 19.30 Uhr mit weiterem offenen Austausch bis 
20.00 Uhr

17.30 Begrüssung und Einführung
17.40  Kurzvorstellung der sechs BAG akkreditierten 

Weiterbildungsinstitute

CGJI	 C.G. Jung-Institut Zürich
GES	 Gesellschaft für Existenzanalyse Schweiz
GFK	 Personzentrierte und Experienzielle Psychotherapie – 

körperorientiert
IKP	 Institut für Körperzentrierte Psychotherapie
IPA	 Institut für Prozessarbeit
SGBAT Schweiz. Gesellschaft für Bioenergetische Analyse und 

Therapie
IBSS	 Institut für Biosynthese Schweiz (BAG-Akkreditierung und 

ASP-Mitgliedschaft anstrebend)

18.15 Vertiefter Einblick in eines der Institute deiner Wahl
18.40 Vertiefter Einblick in ein zweites Institut deiner Wahl
19.05	 Abschlussrunde, Ausblick
19.30 Weiterer offener Austausch in den Breakout-Räumen der 

Institute und der ASP
20.00	 Schluss

In kurzer Zeit lernst du sieben Weiterbildungsinstitute kennen. Zwei Institute kannst 
du dir genauer ansehen.

Unsere Institute sind verbunden in der ASP. Wir stehen für humanistische, 
tiefenpsychologische und körperorientierte Psychotherapie.
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        Hier geht es zu den 
     Kurzportraits der 

Institute           


